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1. Пояснительная записка. 
МАДОУ «Детский сад № 402» осуществляет образовательную деятельность в интересах личности ребенка, общества и государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития личности и получении дополнительного образования. Кроме того, дополнительное образование способствует своевременному самоопределению ребенка, повышению его конкурентоспособности в жизни, созданию условий для формирования каждым ребёнком собственных представлений о самом себе и окружающем мире. 

Дополнительное образование в детском саду - механизм поддержки индивидуализации и самореализации дошкольника, удовлетворения вариативных и изменяющихся потребностей детей и семьи. К дополнительным платным услугам в МАДОУ «Детский сад № 402» относятся услуги, которые находятся за рамками основной общеразвивающей программы, реализуемой МАДОУ «Детский сад № 402» на основании муниципального задания. 

Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, способствует развитию умений и навыков детей, стимулирует познавательную мотивацию обучающихся, развивает у них навыки адаптации к современном) обществу, дает возможность полноценно организовать свободное время. Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

Качество содержания и комплексный подход реализации дополнительной общеразвивающей программы обеспечивают подпрограммы по дополнительным услугам, разработанные педагогами, соответствующие потребностям и интересам детей, возможностям педагогического коллектива, родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 
- Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации "Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг" от 15.09.2020г. № 1441; 
- Постановление главного государственного врача РФ от 28.01.2021 г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 3.3686-21»
- письмом Минобрнауки от 18.11.2015г № 09-3442 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы); 

- Уставом МАДОУ «Детский сад № 402».
1.1 Актуальность и новизна Программы.
Развитие современного общества предъявляет новые требования к дошкольным образовательным учреждениям, к организации воспитательно-образовательного процесса, а также к выбору содержания основных и парциальных учебных программ, результатам и результативности их деятельности, подбору и обучению педагогических кадров. 

Дошкольное детство - большой ответственный период психического развития ребёнка. На протяжении дошкольного периода у ребёнка не только интенсивно развиваются все психические функции, формируются сложные виды деятельности, например, игра, общение с взрослыми и сверстниками, но и происходит закладка общего фундамента познавательных способностей и творческой активности. 

Детский сад - первая ступень общей системы образования, главной целью которой является всестороннее развитие ребенка. Большое значение для развития детей дошкольного возраста имеет организация системы дополнительного образования в ДОУ, которое способно обеспечить переход от интересов детей к развитию их способностей. Развитие творческой активности каждого ребенка представляется главной задачей современного дополнительного образования в ДОУ и качества образования в целом. Дополнительное образование в отличие от образовательного процесса, не регламентируется стандартами, а определяется социальным заказом детей родителей (законных представителей). Содержание современного дополнительного образования детей расширяет возможности личностного развития детей за счет расширения образовательного пространства ребенка исходя из его потребностей. Дополнительное образование является и средством мотивации развития личности к познанию и творчеству в процессе широкого разнообразия видов деятельности в различных направлениях. 

1.2. Цель и задачи дополнительной общеразвивающей программы. 
Цель: внедрение новых вариативных форм дошкольного образования с целью повышения качества образовательногопроцесса и удовлетворения запроса общества. 

Содержание дополнительных общеразвивающих программ направлено на решение следующих задач: 
- формирование и развитие творческих способностей воспитанников; 
- удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья воспитанников; 
-обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, трудового воспитания воспитанников; 
- выявление, развитие и поддержку талантливых воспитанников, а также детей, проявивших выдающиеся способности; 
- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление здоровья; 
-социализацию и адаптацию воспитанников к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры воспитанников; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов воспитанников, не противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных стандартов. 
- взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей. 
1.3 Принципы и подходы к формированию программы. 
Программа построена на основе следующих принципов: 
1. Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание для каждого ситуации успеха. 
2. Погружение каждого ребенка в творческий процесс, реализация творческих задач достигается путем использования в работе активных методов и форм обучения. 
3. Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс, что обеспечивает естественное повышение работоспособности. 
4. Постепенность: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка и сверстников к самостоятельным; изучение материала от простого к сложному; «открытие новых знаний». 
5. Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора ребенком способов работы, типов творческих заданий, материалов, техники и др. 
6. Индивидуальный подход: создание в творческом процессе раскованной, стимулирующей творческую активность ребенка атмосферы. Учитываются индивидуальные психофизиологические особенности каждого ребенка и группы в целом. В основе лежит комплексное развитие всех психических процессов и свойств личности в процессе продуктивно творческой деятельности, в результате которой ребенок учится вариативно мыслить, запоминать, придумывать новое, решать нестандартные задачи, общаться с разными людьми и многое другое. 
7. Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком строится на доброжелательной и доверительной основе. 
8. Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности ребёнка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, интеллектуальных. 

1.4. Уровень сложности и направленность Программы. 
Реализация Программы осуществляется за рамками основной образовательной программы в виде оказания дополнительных платных образовательных и иных услуг в форме кружковой работы. 

Реализация Программы предусматривает исполнение нескольких дополнительных общеразвивающих программ по следующим направлениям: 

Физкультурно-оздоровительная  направленность: 
- «Веселый мяч»
- «Тренажорик» 
Художественно-эстетическая  направленность: 
- «До-ми-соль-ка»

-«Волшебный мир кисточки и тестопластики»

-«Антре»
Социально-педагогическая  направленность: 
- « В гости к шахматному королю»
- «Индивидуальные занятия с логопедом» 
- « Развивалочка»

  -«Непоседы»

 -«Обучение с пеленок»

  -«Сказкатерапия»

-«Подготовка к школе»

Все темы занятий, входящие в Программу, подобраны по принципу нарастания сложности дидактического материала и творческих заданий, что дает возможность ребенку рас

Категория обучающихся. 
Основные участники реализации Программы: дети от 3 до 7 лет, посещающие МАДОУ «Детский сад № 402», родители (законные представители), педагоги. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают родители как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 
Объем и срок освоения программы. 
Полный курс Программы рассчитан на 32 рабочих недели, 64 академических часа в год. Возможно внесение изменений в содержательную часть Программы на последующие годы реализации, с учетом интересов детей, пожеланий родителей. 

Отличительная особенность программы. 
Отличительной особенностью программы является тот факт, что на первый план выдвигается не обучающая, а развивающая функция. Это значит, что знания и умения являются не самоцелью, а средством для формирования и развития психологических процессов (памяти, мышления, внимания, воображения), а также важнейших личностных свойств ребенка. Работа педагогов осуществляется в тесном контакте с родителями. Содержание общеразвивающей программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики. 

Формы обучения. 
Форма обучения - очная групповая, подгрупповая и индивидуальная, в зависимости от специфики и условий реализации выбранного направления. 

Условия реализации программы. 
Программа предназначена для детей от 3 до 7 лет. 

Режим оказания платных услуг: 
1. Организация образовательного процесса в порядке оказания платных образовательных услуг регламентируется календарно-образовательным графиком и расписанием проведения занятий в учебном году. 
2. Платные образовательные услуги для детей дошкольного возраста не проводятся за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. 
3. Продолжительность дополнительных платных образовательных услуг: 

    Для детей 3-4 года - 15 минут 
 Для детей 4-5 лет - 20 минут 

      Для детей 5-6 лет - 25 минут 
Для детей 6-7 лет - 30 минут 
4. Домашние задания обучающимся не задают. 
5. В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 
-игры (ролевые, дидактические, развивающие, спортивные и др.); 
-диалоги, беседы; 

-организация творческой работы; 
-соревнования, конкурсы, эстафеты; 
-открытые занятия для родителей 

 диспуты, форумы и другие. 
6. В качестве требований выдвигаются следующие: 
-содержательность и разнообразие тематики. 
-обучение через игру. 
-максимальная активность детей на всех этапах занятия. 
-сотрудничество детей друг с другом и с взрослыми. 
7. Формы организации деятельности: подгрупповые, индивидуальные. 
1.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  
воспитанников.
Одним из направлений деятельности по дополнительным услугам является взаимодействие с родителями. Используются следующие формы работы: 
-открытый просмотр занятий; 
-индивидуальные беседы, консультации по запросам родителей; тематические родительские собрания, конференции; 
- праздники, развлечения; 
- выставки творчества 
Выбор разделов дополнительной образовательной программы осуществляется родителями (законными представителями) детей. Процедура выбора дополнительной общеразвивающей программы предполагает ознакомление с нормативными документами, регламентирующими деятельность МАДОУ «Детский сад № 402» по оказанию дополнительных образовательных услуг и содержанием Дополнительной основной общеразвивающей программы. 

Формы ознакомления с дополнительной общеразвивающей программой: 
-индивидуальные консультации; 
- родительские собрания; 
-использование ресурсов официального сайта МАДОУ «Детский сад № 402». 
Информирование родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ о процессе реализации дополнительной общеразвивающей программы осуществляется в формах: 
-общие родительские собрания; 
- индивидуальных собеседований и консультаций; 
-отчет по самообследованию МАДОУ. 

Прекращение реализации дополнительной общеразвивающей программы возможно по усмотрению родителей (законных представителей) воспитанников и образовательного учреждения в случаях: 
-признание родителями (законными представителями) воспитанников и (или) образовательного учреждения нецелесообразным дальнейшее освоения детьми дополнительной общеразвивающей программы. 
-нежелания воспитанником осваивать дополнительную программу; 
-неудовлетворенность родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ качеством образовательных услуг; 

-противопоказания по состоянию здоровья. 
1.6. Планируемые результаты. 
Реализация целей и задач Программы направлена на обеспечение прав ребенка на развитие, личностное самоопределение и самореализацию, поэтому результаты освоения Программы заключаются в следующем: 

- совершенствуется познавательный интерес детей в различных образовательных областях; 

- сформирована мотивация и обеспечены возможности выбора детьми дополнительной услуги на основе собственных интересов и запроса родителей (законных представителей); 

- созданы условия и сформированы компетенции для использования детьми ресурсов неформального и информального образования в целях саморазвития; 

- сформированы необходимые навыки в соответствии с направлениями деятельности, осваиваемыми воспитанниками по дополнительному образованию. 

«Веселый мяч»

К концу первого года обучения:

1.  Дошкольники познакомятся с историей игры в баскетбол.

2.  Освоят технику игры в баскетбол.

3.  Дошкольники овладеют технико-тактическими действиями с мячом: передача мяча, бросок мяча через сетку, подача мяча, блокирование, разучат индивидуальную тактику.

4.  Дети смогут выбирать более целесообразные способы и ситуации действий с мячом.

5.  Дети научатся понимать сущность коллективной игры с мячом, цель и правила.

6.  У детей выявятся улучшения показателей координации движений, выносливости, быстроты, ловкости, умение ориентироваться на площадке.

7.  Научаться подчинять свою деятельность сознательно поставленной цели.
К концу второго года обучения:

1.  Смогут на достойном уровне пользоваться технико - тактические действиями с мячом: передача мяча, ведение мяча, бросок по кольцу, разучить индивидуальную тактику.

2.  Дети смогут владеть мячом на достойно высоком уровне.

3.  У детей выявятся улучшения показателей координации движений, выносливости, быстроты, ловкости, умение ориентироваться на площадке, находить удобное место для ведения игры.

4.  Научаться понимать сущность коллективной игры с мячом, цель и правила.

«Тренажорик»

К концу первого года обучения:

1. Ознакомиться со всеми тренажерами.

2. Уметь самому использовать тренажеры.

3. Участвовать в коллективных играх.
К концу второго года обучения:

1 . Улучшается физическая форма.

2. Формируется потребность в ежедневной двигательной активности.

3. Увеличивается выносливость организма, а как следствие, и сопротивляемость его к нежелательным внешним воздействиям.
К концу третьего года обучения:

1. Иметь хорошую физическую форму.

2. Улучшается координация, ловкость, быстрота, гибкость, сила, общая выносливость.

3. Формируется осознанное отношение к собственному здоровью.
«До-ми-соль-ка»

Планируемый результат:
-Дети владеют навыками пения: петь легко, не форсируя звук, с четкой дикцией, петь хором и без него, удерживать дыхание до конца фразы, чисто интонировать мелодию в поступенном движении вверх на квинту и на кварту. 

-Дети владеют простейшими навыками игры на музыкальных инструментах; усваивать ритмический рисунок, движение мелодии, играть слаженно.

-Эмоционально откликаются на музыкальные произведения, понимают их, сформирован положительный настой к воспроизведению музыкального произведения  на музыкальных инструментах и к пению.

-Основаны этические нормы на основе праздников. 

-Результаты работы будут отслеживаться следующими способами: умение ребенком применять знакомые народные песни в играх, процессе праздников, развлечений, а также в самостоятельной деятельности,  методом наблюдения, способом прослушивания.   

Подведение итогов реализации дополнительной образовательной программы будут проходить в форме концерта
«Волшебный мир кисточки и тестопластики»
К концу 1 года обучения учащиеся должны:

-владеть навыками пользования тестом, стеком, кистью, красками «гуашь»;

-уметь смешивать краски на палитре, подбирать сочетание красок для передачи колорита, использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов;

-владеть разными способами изображения предметов, явлений окружающей действительности;

-уметь передавать в лепке своеобразную выразительность образов, оригинальность цветового решения.

К концу 2 года обучения учащиеся должны:

-владеть разными способами работы тестом и другими художественными материалами;

-различать виды искусства, высказывать простейшие суждения  о поделках;

-передавать в лепке выразительность образа, используя форму, линию, композицию, колорит, сочетание разных нетрадиционных изобразительных материалов, свободно пользоваться палитрой;

-изображать в лепке несколько предметов, объединяя их единым содержанием, передавать движение, используя нетрадиционные техники;

-лепить разнообразные узоры по мотивам изделий народного декоративно- прикладного искусства на шаблонах, изображающих предметы быта.
К концу 3 года обучения учащиеся должны:

- у детей повысится уровень развития мелкой моторики;

- повысятся технические навыки и умения;

- дети свободно ориентируются в умении находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их отображении в лепке;

- дети работают в сотворчестве с воспитателем и другими детьми при создании коллективных композиций;

- дети получают эмоциональное удовлетворение от занятий лепкой, проявляют творчество в процессе лепки;

- станет устойчивым интерес к изо - творчеству на занятиях и самостоятельной деятельности.

«Антре»

Ожидаемый результат:

В результате усвоения программы определяется уровень (высокий, средний, низкий) приобретения основных знаний, умений, навыков и формирование личностных качеств, предполагаемые программой. 

Усвоение программы в полном объёме предполагает развитие у воспитанников:

· Знаний в области хореографического искусства и танцевальной культуры;

· Высокого уровня исполнительского мастерства;

· Знаний национальной специфики, традиций и региональных особенностей;

· Приёмов самостоятельной и коллективной работы;

· Творческого мышления;

· физической культуры

· Сценической и общей культуры ребёнка;

· Потребность в художественно-творческом труде;

· Эмоционального восприятия и индивидуальных способностей.

Средняя группа: 

-уметь ритмично двигаться в соответствии с различным характером музыки, динамикой, регистрами;

-самостоятельно начинать и заканчивать движения с началом и окончанием музыки;

-передавать хлопками простой ритмический рисунок;

-чувствовать в музыке переход от умеренного к быстрому или медленному темпу;

-менять движения со сменой частей, музыкальных фраз;

-выразительно, ритмично передавать движения с предметами, согласовывая их с характером музыки;

-эмоционально откликаться на музыку передавать настроение, характер;

-координировать движения;

-двигаться согласованно с музыкой;

-ориентироваться в пространстве

Старшая группа: 

-слышать и отмечать в движении сильную долю такта (хлопками), менять движение в соответствии с формой музыкального произведения;

-различать части и фразы произведения, динамические оттенки и передавать их в движение;

-уметь передавать разнохарактерные образы;

-импровизировать в движении, танцевать с предметами;

-согласовывать движения с музыкой

Подготовительная группа: 

-различать малоконтрастные части музыки;

-самостоятельно различать темповые изменения в музыке и отвечать движением;

-владеть техникой исполнения танцевальных движений в народном, эстрадном, классическом стилях. 

-создавать (совместно с педагогом) модели танцев, танцевальных миниатюр, групповых проектов;
« В гости к шахматному королю»

       К концу первого года обучения ребенок должны знать:
 - историю возникновения шахматной игры; 

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, 

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; - правила хода и взятия каждой фигуры.
К концу первого года дети должны уметь:

 - ориентироваться на шахматной доске;

 - играть каждой фигурой в отдельности; 

- правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

- рокировать; 

- решать элементарные шахматные задачи.

 - правильно располагать доску м/упартнерами, расставлять фигуры
К концу второго года обучения ребёнок должен знать:
- Имена нескольких выдающихся шахматистов 

- Шахматные термины: рокировка, нотация, битое поле, шах, мат, пат, ничья, 

К концу второго года обучения ребёнок должен уметь:

- разыгрывать шахматную партию от начала до конца с соблюдением всех правил игры;

 - ставить мат в один ход; решать шахматные задачи в 1-2 хода
«Индивидуальная работа с логопедом»

Планируемые результаты освоения программы.

В результате освоения содержания данной дополнительной коррекционно-развивающей программы дошкольник может:

- правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях;

- чётко дифференцировать все изученные звуки;

- называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;

- называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;

- производить элементарный звуковой анализ и синтез;

- овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, в чтении стихов.
« Развивалочка»

Уровень А. (5-6 лет)
1. Умение находить в окружающей обстановке много предметов и один предмет.

2. Умение сравнивать группы предметов на основе составления пар, выражать словами, каких предметов больше( меньше), каких поровну.

3. Умение считать в пределах 5 в прямом порядке.

4. Умение сравнивать, опираясь на наглядность ,рядом стоящие числа в пределах 5.

5. Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, раскладывать по 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношения между ними ( шире -уже, длиннее -короче).

6. Умение узнавать и называть круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

7. Умение называть части суток, устанавливать их последовательность.

8. Умение определять направление движения от себя ( направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз).

9. Умение показывать правую и левую руку, предметы, расположенные справа и слева от неживого объекта.

Уровень Б.

1. Умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия двух предметов по цвету, форме, размеру.

2. Умение продолжать ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся признаком. Умение самостоятельно составлять подобные ряды.

3. Умение в простейших случаях находить общий признак группы, состоящий из 4- предметов, находить « лишний» предмет.

4. Умение считать в пределах 10 в прямом порядке.

5. Умение соотносить запись чисел 1-10 с количеством и порядком предметов.

6. Умение изображать графически « столько же» предметов, сколько в заданной группе, содержащей до 5 предметов.

7. Умение сравнивать , опираясь на наглядность , рядом стоящие числа в пределах 10.

8. Умение правильно устанавливать  пространственно- временные отношения, ориентироваться по элементарному плану, находить последовательность событий и нарушение последовательности.

9. Умение узнавать  и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, шар, куб, находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

Умение, наряду с непосредственным сравнением по длине, ширине, высоте, измерять длину и вместительность с помощью условных мер
Предполагается продвижение детей в развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них познавательных интересов, коммуникативных умений и творческих способностей. 

Уровень А (6-7 лет)

Умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных предметов и совокупностей.

1) Умение объединять совокупности предметов в одно целое, выделять часть совокупности, устанавливать взаимосвязь между частью и целом.

2) Умение сравнивать совокупности предметов по количеству с помощью составления пар, уравнивать совокупности предметов двумя способами.

3) Умение считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными.

4) Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 10.

5) Умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа.

6) Умение определять состав числа первого десятка на основе предметных действий.

7) Умение соотносить цифру с количеством предметов.

8) Умение составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание (нахождение части и целого).

9) Умение измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, ширины, высоты.

10) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, многоугольник.

11) Умение в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и составлять целые фигуры из их частей.

12) Умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе клетчатой бумаги.

13) Умение называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году.
Уровень Б(ожидаемый, желательный уровень).

1) Умение продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение закономерности. Умение самостоятельно придумать ряд, содержащий некоторую закономерность.

2) Умение сравнивать числа в пределах 10 с помощью составления пар и устанавливать, на сколько одно число больше или меньше другого. Умение использовать для записи сравнения знаки   ,   , =.

3) Умение выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 на основе предметных действий.

4) Умение записывать примеры на сложение и вычитание с помощью знаков +, -, =.

5) Умение использовать числовой от резок для присчитывания и отсчитывания одной или несколько единиц.

6) Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, массе, объему (вместимости), площади.

7) Умение практически измерять длину и объем различными мерками (шаг, локоть, стакан и т.д.). Представление об общепринятых единицах измерения этих величин: сантиметр, литр, килограмм.

8) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, многоугольник, шар, куб, параллелепипед, цилиндр, конус, пирамиду. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

9) Умение по заданному образцу конструировать фигуры из палочек, составлять целые фигуры из их частей.

10) Умение устанавливать равенство фигур с помощью наложения.

Умение устно называть последовательность чисел до 20 и обратно
«Непоседы»

 - ребенок может  контролировать свое поведение в течении 5-9 минут;
-ребенок имеет навыки контроля двигательного момента;
- отработаны навыки взаимодействия со взрослыми и сверстниками;
- ребенок справляться с гневом с помощью взрослого или самостоятельно;
- развитие  внимание;
 - положительная динамика коррекции гиперактивности
- включенность родителей в коррекционный процесс и дальнейшую работу с детьми;
«Обучение с пеленок»

Предполагается, что в конце первого года обучения у ребенка: 
- сформировались представления об основных понятиях; 
-расширился словарный запас, и увеличилась речевая активность; 

- дети научились соблюдать элементарные правила поведения; 
-овладели приемами лепки и рисования; 
-появится активность в общении со сверстниками и с взрослыми 
-проявится инициатива и интерес при выполнении заданий 
-возрастет используемое количество способов проявление творчества и выражения индивидуальности 
-возрос уровень знаний и представлений об окружающем мире 
Планируемые результаты второго года обучения: 
-У детей сформировались простейшие математические представления. 

-Произошло развитие навыков активной разговорной речи, обогатился их словарный запас. 

-Дети познакомились с назначениями и функциями предметов, со связями между предметами и природными феноменами, и имеют представления о различных знаках и символах. 

-Произошло расширение границ знания об окружающем мире. 

-Сформированы умения сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие, математические навыки счета. 

-Освоили буквы и звуки, научились складывать слоги и простые слова. 

-Сформировались основы бережного и заботливого отношения к себе и окружающему миру. 

Планируемые результаты третьего года обучения: 
-Развитие эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках. 

-Развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи. 

-Развитие творческой активности детей, и способов самовыражения. 

-Развитие способности решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 

«Сказкатерапия»

- у детей снимается физическое и психическое напряжение, увеличивается работоспособность, увеличивается способность детей к концентрации внимания, к умению максимально сосредоточиваться и совершенствовать волевые качества.

-На данных занятиях дети учатся преодолевать барьеры в общении, тонко чувствовать друг друга, находить адекватное телесное выражение различным эмоциям, чувствам, состояниям.

-Постоянно используемые в сказках этюды на выражение и проявление различных эмоций дают детям возможность улучшить и активизировать выразительные средства общения; пластику, мимику и речь.

-Путешествуя по сказочным сюжетам, пробуждается фантазия и образное мышление, мышление освобождается от стереотипов и шаблонов, даются простор творчеству.

-Эмоционально разряжаясь, сбрасывая зажимы, «отыгрывая» глубоко спрятанные в подсознании страх, беспокойство, агрессию или чувство вины, дети становятся мягче, добрее, увереннее в себе, восприимчивее к людям и окружающему миру. У них формируется положительный образ своего тела и принятие себя таким, какой он есть.
«Подготовка к школе» для детей 5-7 лет

- достаточно отчётливо и ясно произносить слова; выделять из слов звуки, находить слова с определённым звуком, определять место звука в слове;

- соблюдать орфоэпитические нормы произношения;

- владеть понятиями «слово», «звук», «буква», «предложение»;
- свободно читать слоги и трёхбуквенные слова, плавно читать по слогам;

- правильно согласовывать слова в предложении;

- составлять предложения с заданным словом, по картинке, на заданную тему,

 - заканчивать предложение нужным по смыслу словом, восстанавливать заведомо искаженные фразы и т.п.;

- рассказывать сказки, рассказы с опорой на иллюстрации или серии картинок;

- составлять небольшие рассказы по сюжетной картине; о событии из собственного жизненного опыта;

- правильно использовать предлоги;

- правильно произносить звуки.
Самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его части.     Устанавливать связи и отношения между целым множеством и различными его частями; находить части целого множества и целое по известным частям.
- Считать до 5, 10.
- Называть числа в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа натурального ряда в пределах 5,10.
- Соотносить цифру (0-5), (0-10) и количество предметов.
- Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =, <, >)..
- Делить предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и его часть. Соотносить величину предметов и частей.
- Различать, называть:  круг, овал, квадрат, треугольник, прямоугольник
- Воссоздавать из частей, видоизменять геометрические фигуры по условию и конечному результату; составлять из малых форм большие.
- Сравнивать предметы по форме; узнавать знакомые фигуры в предметах реального мира.
- Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.
Предметные знания
- Состав чисел.
- Как получить каждое число, прибавляя единицу к предыдущему и вычитать единицу из следующего за ним в ряду.
- Монеты достоинством 1,2, 5 и до 10 рублей
- Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.
Планируемые результаты подготовки руки к письму, развитие мелкой моторики: направлены на развитие графических движений, зрительно-моторной координации, тонко координированных движений рук, совершенствование зрительного восприятия и зрительной памяти. 

Подготовка к обучению письму – процесс довольно сложный, т.к., кроме развитых слуховых ощущений, у ребенка должен быть хорошо подготовлен двигательный аппарат, особенно мелкая мускулатура руки, развиты координация движения, восприятие, внимание, память, мышление. Значительная часть детей при зрительном восприятии предмета склонна огих сознание образ носит весьма неполный характер. Дети могут успешно зрительно опознать предмет, но испытывают заметные затруднения при его воспроизведении. Изображение букв, цифр различной конфигурации требует довольно высокого уровня организации двигательного аппарата руки, весьма полного и детализированного изображения. Поэтому программа предполагает тщательно продуманную систему упражнений для подготовки к письму – обучение умениям целенаправленно рассматривать предметы, рисунки, сравнивать их между собой, выделять общее и различное, делить предметы на части, находить основные детали, от которых зависит расположение других частей, Делить части на составляющие детали, анализировать условия практической задачи для получения конечного результата. Ознакомление детей с различными материалами, видами соединений и способами крепления деталей, частей; правилами безопасной работы с ручными инструментами, Воспитание трудолюбия, аккуратности, стремления начатое дело довести до завершения, умения проявлять фантазию, творческое отношение к работе. Воспитание умения работать в паре, коллективе, испытывать радость от совместного труда, бережного отношения к своему труду, к природе, окружающим предметам, как результату труда других людей. 

2. Содержание программы.
Приоритетным является обеспечение равного доступа детей к дополнительному образованию. Содержание программы базируется на детских интересах и запросах родителей.
2.1 Годовой календарный учебный график по дополнительным платным услугам.
1. Продолжительность учебного года.
	Продолжительность

учебного года 


	Начало учебного года
	14.09.2020-01.10.2021

	
	Конец учебного года
	14.05.2021-31.05.2021

	Регламентирование 

образовательного процесса по дополнительным платным услугам на учебный год: 

Учебный год делится на три кварталаI,II,III

	I-Осень


	Сентябрь, октябрь, ноябрь

	
	II-Зима


	Декабрь, январь, февраль

	
	III- Весна
	Март, апрель, май


	2. Продолжительность (количество учебных недель) -32 недели. 

Продолжительность учебной недели

5- ти дневная  учебная неделя

Количество занятий в неделю

Группа 3-4 года

2

Группа 4-5 лет

2

Группа 5-6 лет

2

Группа 6-7 лет

2

Регламентирование образовательного процесса по дополнительным услугам

Группы

Группы 3-4 года

Занятия 2 по 15мин

Группы 4-5 лет

Занятия 2 по 20 мин

Группы 5-6 лет

Занятия 2 по  25 мин 

Группы 6-7 лет

Занятия 2 по 30 мин




	3.Продолжительность каникул в течение учебного года. 

Дата каникул

Продолжительность

Зимние 

1-10 января

10 дней

Летнии

1 июня по 31 августа

3 месяца




4.Сроки проведения мониторинга.

	Начало учебного года
	С 15сентября по 1 октября

	Конец учебного года
	с 15 мая по 30 мая


2.2. Учебный план.
	№
	Название программы
	Количество часов



	1
	«Веселый мяч»


	64

	2
	«Тренажорик»
	64

	3
	Домисолька
	64

	4
	«Антре»
	64

	5
	«В гости к шахматному королю»

1 год обучения 

2 2 год обучения
	64

64

64

	6
	«Волшебный мир кисточки и тестопластики»
	64

	7
	«Сказкатерапия»
	64

	8
	«Индивидуальные занятия с логопедом»
	64

	9
	«Подготовка к школе»
	64

	10
	Непоседы»
	64

	11
	« «Обучение с пеленок»
	64


3. Организационно-педагогические условия. 
Численный состав объединений определяется в соответствии с психолого - педагогической целесообразностью вида деятельности; расписание занятий составляется с учетом интересов и возможностей детей в режиме дня во второй половине дня, с 17.00; продолжительность занятий устанавливается исходя из образовательных задач, психофизической целесообразности, санитарно-гигиенических норм. 
3.1 Кадровые условия. 
Педагог должен иметь высшее образование, либо среднее профессиональное образование в рамках иного направления подготовки высшего образования и специальностей среднего профессионального образования при условии его соответствия дополнительным общеразвивающим программам, дополнительным предпрофессиональным программам, реализуемым организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и получение при необходимости после трудоустройства дополнительного профессионального образования по направлению подготовки "Образование и педагогические науки"  без предъявления требований к стажу и квалификации. 

Получение дополнительного профессионального образования по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз в три года. 
Отсутствие ограничений на занятие педагогической деятельностью, установленных законодательством Российской Федерации. 

Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

3.2Материально-техническое обеспечение программы
	№
	Название услуги
	Помещение 
	Учебное оборудование

	1
	«Веселый мяч»

«Тренажорик»
	Физкультурный зал
	Магнитофон, скамейка гимнастическая

Туннель, скакалка, палка гимнастическая, обруч, мячи

Тренажоры



	2
	Домисолька
	Музыкальный зал
	Занятия проводятся в музыкальном зале. 

Музыкальный зал (общей площадью 80 кв.м.) 

Инструмент: фортепиано 

Музыкальные инструменты: погремушки, барабаны, бубны, деревянные ложки 

Звуковое оборудование: аудиотехника, видеотехника. 

Компьютерные системы: проектор.

Фонотека, видеотека. 

	3
	«Антре»
	Музыкальный зал
	Материально-техническое обеспечение  программы включает  оборудование помещения: мебель, печатные пособия, технические средства обучения, учебно-практическое оборудование, игрушки, атрибуты, фортепиано, пособия и материалы, костюмы.

	4
	«В гости к шахматному королю»
	
	Комната с хорошим освещением, демонстрационная шахматная доска, шахматный комплект (шахматные фигуры и доски)

	5
	«Волшебный мир кисточки и тестопластики»
	Логопедический кабинет
	Столы, стулья, демонстрационное

Оборудование, тесто, доски для лепки

бытовой материал(бусины, пуговицы

пайетки) ,крупы (гречка, рис, , пшено, манная крупа, спагетти, «звездочки» и пр), краски,  кисточки, салфетки, ленточки

нитки



	6
	«Сказкатерапия»

«Непоседы»

«Обучение с пеленок»
	Кабинет педагога-психолога
	Столы, стулья, дидактический материал, картинки по разным темам, стол для песочной терапии с подсветкой, игры, сухой бассейн, мозаика пластмассовая, кубики разного  размера, конструктор, шнуровки, мелкие предметы для развития моторики, наборы диких и домашних животных, кукольный и настольный театр,

	7
	«Индивидуальные занятия с логопедом»
	Логопедический кабинет
	В соответствии  с направленностью программы и для ее реализации требуется следующее оборудование: 

- стол 1 шт.; 

- стулья 2 шт.; 

- настенное зеркало; 

- индивидуальные зонды и зондозаменители; 

картинный материал по всем лексическим темам; 

- муляжи овощей и фруктов; 

- игрушки; 

- схемы для составления описательных рассказов по всем лексическим темам; 

- сюжетные картинки; 

- серии сюжетных картинок; 

- карточки с символами предлогов; 

- игры для формирования грамматического строя; 

- карточки с описание артикуляционных упражнений; 

- картинный материал для автоматизации звуков; 

- игры для автоматизации всех групп звуков; 

- пособия по автоматизации звуков, формированию грамматического строя и развитию связной речи



	8
	«Подготовка к школе»
	Логопедический  кабинет
	Демонстрационный и  раздаточный материал, наборы магнитных цифр и букв, набор объемных фигур, дидактические игры математического содержания, пеналы с геометрическими фигурами, счетные палочки, демонстрационные карточки с печатными буквами русского алфавита, звуковые дорожки для определения позиции звука, кубики с буквами русского алфавита, раздаточный материал, сюжетные картинки на звуки, рабочие тетради, линейки, простые и цветные карандаши, тетради в крупную клетку.



4. Оценка качества освоения программы. 
Одним из условий успешной реализации Программы является систематическое и целенаправленное отслеживание результатов обучения и анализ состояния ее выполнения. Работа по контролю знаний и умений проводится на начальном этапе освоения Программы и по завершению уровня освоения Программы на основе планируемых результатов. 

Повседневный контроль проводится в процессе занятий с детьми методом индивидуально – выборочного наблюдения за процессом развития детей, использования творческих заданий. 

Виды контроля: 

- предварительный контроль (проверка знаний воспитанников на начальном этапе освоения Программы проводится в начале реализации Программы в виде входного тестирования, беседы, инструктажа; 

- текущий контроль (повседневный, в рамках занятий); 

- итоговый контроль. 
Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестацией воспитанников. Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами, оказывающими дополнительные платные услуги в ходе внутреннего мониторинга становления основных характеристик развития ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы и для решения задач индивидуализации образования.
